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° Au sein de Core-Prév, nous avons
IntrOdUCtlon développé une offre de plusieurs
formations en intra-entreprise et

inter-entreprise qui s'articule autour

de différentes thématiques :

Au dela de la certification DATADOCK, Core-Prev o
est certific par ICPF & PSI qui est le seul ICPF & pS'
organisme de certification de professionnels de la Certification
formation et de la prestation de service intellectuel, CONFIRME
qui repose sur des normes ISO et AFNOR, en
France.

A la suite d'un audit et aprés validation de la

conformité du dossier, il nous a été délivré un Dj
certificat, preuve de notre réussite.

CNEFOP

AT .
DATADOCKE
g

SAS Core-Prev 41 avenue Charles de Gaulle 17620 Saint-Agnant

Tél - 09.86.87.82.00 — contact@core-prev.com - http://www.core-prev.com




LOTC NAULET
PRESIDENT DE CORE-PREV

Formateur de formateurs depuis 26 ans, j'ai mis a profit avec succés mes compétences au sein
d'une grande administration, parallelement a un public privé et associatif.

Grace a cette riche et importante période d'activité, j'ai su mettre en pratique les divers segments
d'un parcours professionnel éclectique.

Jai assuré, pendant ces années, l'intégralité de mon temps de travail a dispenser des formations
dans les domaines suivants :

« la formation et I'animation des activités sportives,
« |a sécurité et le secourisme au travail ;
* la prévention des risques liés a l'activité physique.

Mon public était non seulement composé de fonctionnaires mais aussi d’agents techniques et
administratifs disposant de plusieurs spécialités professionnelles telles que : accueil, administratif,
mécanique automobile, équipements bureautiques et audiovisuels, et les espaces verts.

Membre d'une équipe pédagogique nationale de secourisme, jai participé a la conception de
nombreuses actions de formation.

Formateur dans les métiers du sport, j'ai participé a la formation de stagiaires au Brevet
professionnel de la jeunesse, de I'éducation populaire et de sports (BPJEPS) option musculation et
fitness.

Depuis 4 ans, Core-Prev se développe grace a la qualité des prestations et I'adaptabilité liées a
notre importante expérience de formateurs. De grands groupes de l'industrie et du commerce nous
accordent leur confiance ainsi que des organismes de formations nationaux dans tous les secteurs
professionnels.
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L'équipe Core-Prev

Notre métier, "LA FORMATION"; C'est pour cela que nous concentrons la majorité de notre temps en
face a face pédagogique.

Loic - Président SAS Core-Prev - Formateur de Formateur

»Moniteur-chef d'entrainement physique, militaire et sportif (Diplome
homologué Niveau )

»Formateur de formateurs en Secourisme

»Formateur « Sauveteur Secouriste du Travail»

»Formateur «Prévention des Risques liés a I'Activité Physique-IBC»
»Formateur / Consultant en prévention des risques psychosociaux
»Formateur international de secourisme

»Auditeur / Rédacteur de Document Unique d'Evaluation des Risques
»Formateur « Acteur Prévention Sécurité-Aide et Soins a Domicile»
»Formateur risques incendie

Anne-Marie - Responsable administrative - Coach sportif

»BTS Management des unités commerciales
»BPJEPS Fitness et Musculaltion
» Activités Physiques Préventives et Thérapeutiques

Nicolas - Formateur

» Formateur «Sauveteur Secouriste du Travail»
»Formateur Gestes et Postures

»Formateur Risques Incendie

»Formateur Risques Chimique

Intervenants extérieurs

Lorsque nous sommes indisponibles, nous nous
appuyons pour réaliser nos prestations sur une équipe de
formateurs expérimentés, disposant de compétences
variées afin de vous assurer un service irréprochable.
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GESTES ET POSTURES DE
SECURITE (GP)

Ojectif général de la formation

Cette formation a pour but de réduire considérablement les accidents
du travail et les maladies professionnelles dans vos établissements
en formant vos salariés aux «GESTES ET POSTURES».

Contenu de la formation

»Les salariés seront capables de :

1. Mobiliser des charges en utilisant les méthodes et moyens adaptés
et sécurisants

2. Assurer une manutention efficace en appliquant les techniques de
manipulation manuelle pour se protéger

3. Appliquer les principes d'économie d'efforts

4. Protéger leur dos et favoriser une bonne hygiéne de vie
personnelle de maniére plus générale

5. Connaitre les exercices d'étirements et soulagement articulaire

6. Entrainer une dynamique de changement au sein de I'équipe en
utilisant et communiquant les bonnes pratiques de manutention.

100% adaptée & votre secteur

déplacement dans votre entreprise pour
analyser vos contraintes de travail et la durée
de formation nécessaire.

Nos compétences et notre expérience de la
préparation physique et la sécurité au
travail font de nous des experts dans ce
domaine de formation.
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ORiGA‘II ISMEIDiEIiOIRMIATION

SAS Core-Prev
41 avenue Charles de Gaulle
17620 Saint-Agnant

Téléphone : 09.86.87.82.00
Mail : contact@core-prev.com
Internet : www.core-prev.com
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https://www.facebook.com/formationcoreprev/
https://twitter.com/CorePrev
https://www.linkedin.com/in/core-prev/
https://plus.google.com/u/1/113189708490389045288
http://www.core-prev.com/

